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QWNZaine de lo. parentolite

Programme du 1* au 13 juin

La Quinzaine de la parentalité est un événement familial a la fois festif et pédagogique.
Sept villes du sud de la métropole se mabilisent pour vous proposer de nombreuses ani-
mations : ateliers, conférences, spectacles, jeux... Entrée libre pour tous, venez nombreux !

Le symbole (4 indique une animation sur inscription. Contacts au dos du programme.

EN FAMILLE

Lun.1  14h-16h MASSAGE BEBE Transmettre des gestes de  [#] Ludotheque, Varces
massage et calmer certains maux, détente pour
les bébé de 1a 6 mois et |'adulte.

Mar. 2 Sh30-10h ou EVEIL MUSICAL Temps musical animé par (#]Esp. 0. de Gouges, Vif
10h-10h30 Florent Diara entre assistantes maternelles,
enfants et parents.
Mer. 3 Sh30-14h JOURNEE FESTIVE Petit-déjeuner en famille,  Esp. O. de Gouges, Vif
-’ ferme et animaux, ludotheque hors les murs,
$ é ateliers sur la préparation a la rentrée scolaire,

maquillage, sculptures ballons, exploration
ludique dans la salle Ruard... et pique-nique
partagé pour clore la matinée !

Mer. 3 15h SPECTACLE « Lenvol des graines de lune » par [# Bibliothéque, Le Gua
la Cie Létaile et les fils.
Mer. 3 16h30-1Sh « TOUS EN FETE » Animations et ateliers pour  CCAS, Claix
" tous, organisés par I'Espace de vie sociale La
$ @ Cascade.
Ven.5 18h-21h ATELIER RAP Pour parents et ados avec [# Bibliotheque, Le Gua
Laure-Elodie Arnaud, ergothérapeute et slameuse.
Ven. 5 9h-10h ATELIERS LECTURE ET DESSIN Raconte-moi  [#] CCAS, RPE, Claix
ta famille qui grandit.
Sam.6  10h-10h20 ATELIER LECTURE « Enfantines » matinée Bibliotheque municipale
évasion lecture et comptines a la bibliotheque.  Aragon, Pont de Claix
Sam. 6 Sh-11h ATELIER PETITS POTS Fabrication. [#,CCAS, Claix
Sam. 6 2 séances de SPECTACLE « Le chemin de I'eau » pour les en- [#] Préau de I'école,
30 min.: fants de 3 a 6 ans accompagnés par un adulte.  Miribel Lanchatre
11h et 15h30
Mar. 9 Sh30-10h ou EVEIL MUSICAL Temps d'éveil musical entre (#]Esp. 0. de Gouges, Vif
10h-10h30 parents, enfants et assistantes maternelles.

Mer.10  Sh30-11h30 MASSAGE BEBE Initiation aux parents aux (#,Salle de danse, Esp.
bienfaits du massage et inviter les bébés (136 0, de Gouges, Vif
mois) a se lover dans les bras de leurs parents.



Mer. 10

Jeu. 1

Ven. 12

Sh-13h

14h-16h

18h-20h

ECHANGE SUR LINCARCERATION
Petit-déjeuner en présence de |'association
ARLA (Accueil des familles de personnes déte-
nues) et du REPI (Relais Enfants Parents Isére),
suivi d'un atelier dessin !

MASSAGE BEBE Initiation aux parents aux
bienfaits du massage et inviter les bébés (13 6
mois) a se lover dans les bras de leurs parents.

TABLE RONDE « LE PASSAGE AU COLLEGE »
Temps d'échange entre parents du college et le
secteur jeunes. Quels enjeux pour mon enfant
lors de I'entrée au college ?

TEMPS D’ECHANGE « L'art d'étre grand-parent
aujourd’hui » animé par Mme Ricciardi, sur la
place que 'on désire prendre et offrir en tant
que grands-parents.

CINE/DEBAT Projection du film « Et je choisis

de vivre » sur le deuil périnatal suivi d'un temps
d'échange avec I'association SPAMA (association
d'accompagnement pour les parents confrontés a
la fin de vie de leur bébé et au deuil périnatal).

SOIREE ECHANGE Sur le développement du lan-
gage. Animée par Cécile Lacroix et Emilie Quintin,
orthophonistes membres de la CPTS Drac Sud.

TABLE RONDE « ROUTINES DU SOMMEIL »
Un atelier pour découvrir des routines apaisantes
pour jeunes parents ou futurs parents animée
par Bella Polo, accompagnante a la parentalité.

CAFE PARENTS D'ADOS Animé par le secteur
jeune et le centre social. Venez échanger.

VISITE Des cantines scolaires des écoles var-
coises et du fonctionnement des 2 restaurants
scolaires.

ATELIER-TABLE RONDE Accompagner mon
enfant sur le temps des devoirs et s'organiser
pour mieux travailler avec un orthopédagogue.

TEMPS D'ECHANGE Bien choisir son matériel
de puériculture afin de favoriser la motricité de
son bébé et de garantir sa sécurité.

ATELIER LUDIQUE « Les troubles du neurodé-
veloppement » animé par I'association France
Handicap (APF38).

ENTRE PARENTS
Lun.1  15h-17h
Mar. 2 18h-20h
Jeu. 4 18h-20h

DE LA PETITE ENFANCE]
Ven.5 Sh30-11h30
Sam. 6 10h-12h
Lun. 8 11h30
Lun. 8 18h-20h
Mer.10  15h-17h
Ven.12  14h/16h
Sam.13 9h30-11h30

TABLE RONDE « Décoder les pleurs de son
bébés » animée par Bella Polo, permettra aux pa-
rents d'identifier les besoins de base de leur bébé.

[#] Salle du ruban, Saint
Paul de varces

(#] Salle de danse, Esp.
0. de Gouges, Vif

La Ruche, espace
culturel, Vif
(#0476 735055
Esp. O. de Gouges

Espace de vie sociale La
cascade, Claix
(#0476 983542

(#Esp. 0. de Gouges, Vif

(#Esp. 0. de Gouges, Vif

(#Esp. 0. de Gouges, Vif

(#Esp. 0. de Gouges, Vif

Ecoles, Varces
(#] sej@varcesfr

(#Esp. 0. de Gouges, Vif

[#CCAS, Claix

CSC, Varces

(#Esp. 0. de Gouges, Vif



VENEZ DECOUVRIR LES LIEUX D'’ACCUEIL ENFANTS PARENTS !

Claix

Les mercredis, de 8h45
a3 11h45

8 allée du 18 juin 1940
0476983542

guichetpetiteenfance@
ville-claix.fr

Pont de Claix

Les mardis, de 8h30 3

11h15

11 rue Mozart
0476 29 80 24
petite.enfance@
ville-pontdeclaixfr

Varces

Les mercredis, de Sh30
a12h30
Centre socioculturel

POUR S'INSCRIRE ETY ALLER

| Claix

CCAS, RPE

4 allée du 18 juin 1940
04 76 98 35 42

| Le Gua

Bibliotheque

52 avenue du Vercors
0476 72 3819 ou
bibliotheque@legua38.fr

| Miribel-Lanchatre
Ecole

58 chemin de Chapoteyre
07 88 26 79 38 ou
0476340042

| Pont de Claix
Centre social I. Joliot-Curie

27 avenue Antoine Girard
csjcurie@
ville-pontdeclaix.fr

04 76 29 86 40
Bibliotheque Aragon
place Michel Couétoux
Centre sacial Jean Moulin
Rue de la Fraternité
csjmoulin@
ville-pontdeclaix.fr

0476 29 86 60

| St-Paul de Varces
Creche les minis loulous
chemin de I'alphabet
0476732112 ou
multiaccueil@
saintpauldevarces.fr

rue Charles de Gaulle
0476728014
les.ptits.galets@varces.fr

Vif

Les jeudis, de 9h a 12h
Esp. Olympe de Gouges,
Place Jean Couturier
0476 73 50 55
rpe@ville-vif.fr

| Varces

Centre socioculturel (CSC)
et Salle I'Oriel

rue Charles de Gaulle
0476 72 80 14

RPE

04 76 72 88 47
relais.am@varces.fr

| Vif

Espace Olympe

de Gouges

place Jean Couturier
0476 73 50 55

Salle polyvalente

43 rue du 19 mars 1962
0476 73 50 55

La Ruche

5 rue du Portail Rouge

Financé par la CAF de l'lsére et les communes participantes.
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